\\\ * °
oOoOCR/R/A\ EUROPEAN CHAMPIONSHIPS

SPAIN 2026

EesSPANA IRUN | 128-31 May

—

s e — et I

i— — —— = -
——— e e e ——m'-_!'_ _i
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ELITE 10km A

CLASSIC 10km
EQUIPOS 10km

FUN RACE 4km
kids RACE Tkm
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ENTREGA DE DORSALES
ANTIGUA FABRICA DE CONSERVAS ORTIZ

SABADO 25 DE ABRIL
DE 14 A 16:30

« IMPRESCINDIBLE ENSENAR DNI ( VALE FOTO)
e DESCARGO DE RESPONSABLIDAD
« AUTORIZACION MENORES

UBICACION DESCARGO @

SE PUEDE ENVIAR POR EMAIL



https://maps.app.goo.gl/1JirXbabarAKpSMa6
https://maps.app.goo.gl/1JirXbabarAKpSMa6
https://pdflink.to/d8a3e7d3/
https://pdflink.to/d8a3e7d3/
https://pdflink.to/e288e3b5/
https://pdflink.to/e288e3b5/
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LOS PARTICIPANTES DEBERAN COGER EL TREN EN CANDAS APEADERO Y BAJARSE EN LA ESTACION CORRESPONDIENTE

TREN DIRECCION GIJON HORA SALIDA HORA LLEGADA \ U B I C A C I 0 N /
ELITE / AA GG 1549 1601 PARADA XIBARES

OCR CLASSIC 16:1 1624 PARADA XIBARES

puBICACIONES

el —g | = o Aot

HABRA UN RESPONSABLE DE LA ORGANIZACION EN CADA ESTACION.
ES RESPONSABILIDAD DE CADA CORREDOR COGER EL TREN CORRESPONDIENTE
NO SE PUEDE COGER OTRO TREN QUE NO SEA EL DE LA HORA DE SALIDA DE CADA PARTICIPANTE.
EL PARTICIPANTE QUE NO COJA SU TREN QUEDARA DESCALIFICADO.
HAY QUE RESPETAR Y DAR PRIORIDAD AL RESTO DE USUARIOS DE CERCANIAS
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https://maps.app.goo.gl/jfrUHEbunzJn5LRG7
https://maps.app.goo.gl/jfrUHEbunzJn5LRG7

NORMAS COMPETICION

LA BATALLA DE LAS SARDINAS 2026 ES
CARRERA PUNTUABLE DE LA LIGA NACIONAL DE
OCRA ESPANA Y PUNTUABLE PARA EL CTO. DE
EUROPA 2026. ESTO SIGNIFICA QUE EL
REGLAMENTO VALIDO PARA LA COMPETICION
ES EL QUE VIENE ESPECIFICADO EN EL
REGLAMENTO DE OCRA ESPANA.
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PRINCIPALES PUNTOS A TENER EN CUENTA:

1. INICIO DE LA CARRERA: LOS ATLETAS DEBEN COMENZAR CON TODAS LAS
PULSERAS ASIGNADAS:

e TRES PARA ELITEY GE MASCULINO,

e CINCO PARA GE FEMENINO.

2. FINAL DE LA CARRERA: ES OBLIGATORIO CONSERVAR AL MENOS UNA PULSERA
PARA NO SER DESCALIFICADO.

3. PERDIDA DE PULSERAS: CADA PULSERA PERDIDA IMPLICA REALIZAR UNA
SANCION, RECORRIDO ADICIONAL ("PENALTY LOOP"), ANTES DE CRUZAR LA
META.

4. DESCALIFICACION: PERDER TODAS LAS PULSERAS SIGNIFICA DESCALIFICACION,
AUNQUE EL ATLETA PUEDE SEGUIR EN EL RECORRIDO CEDIENDO EL PASO A
OTROS.

OBSTACULOS DE SUSPENSION UN SOLO INTENTO

ELINTENTO COMIENZA UNA VEZ QUE SE LEVANTAN LOS DOS PIES DEL SUELO
ANTES DE LA LINEA .

SE FINALIZA EL OBSTACULO CUANDO SE TOCA LA CAMPANA.

SE UTILIZAN LAS PRESAS AGARRES NECESARIAS NO HAY NINGUNA OBLIGATORIA.

TODOS LOS ELEMENTOS MOVILES SE DEJAN EN EL LUGAR DONDE LOS ]
ENCONTRAMOS . SE DEJAN , NO SE LANZAN ( MOTIVO DE DESCALIFICACION )


https://storage.gra.cloud.ovh.net/v1/AUTH_1d8acd14d9d84c7c9a3db5c72d446686/clupik-gallery/69fcb0d7f0d1c8b0f54ad2e84acd0818627fc611/public/04f4ab36-0095-4f27-b4f2-f9590b48f6f0.pdf
https://storage.gra.cloud.ovh.net/v1/AUTH_1d8acd14d9d84c7c9a3db5c72d446686/clupik-gallery/69fcb0d7f0d1c8b0f54ad2e84acd0818627fc611/public/04f4ab36-0095-4f27-b4f2-f9590b48f6f0.pdf

RECORRIDO

ELITE / AA GG / OCR CLASSIC

XIVARES / CANDAS

« UNA VEZ LLEGUE EL TREN A LA ESTACION DE XIVARES SE DARAN LAS SALIDAS PARADOS
(EL ANO PASADO SE SALIO DESDE EL TREN ESTE ANO DAREMOS LA SALIDA EN ARCO DE
META. (ES OFICIAL...) HABRA QUE SEGUIR LAS INDICACIONES DEL SPEAKER.

FUN RACE
PERLORA / CANDAS

« EN ALGUNAS BOLSAS DE CORREDOR ( DE FORMA ALEATORIA ) HABRA UNOS MAPAS DE
PERLORA ( CIUDAD DE VACACIONES ) EL SEGUNDOL OBSTACULO ( EL PRIMERO SERA
HACERSE AMIGO DE ALGUIEN QUE TENGA MAPA...) ES SEGUIR LAS INSTRUCIONES DE ESE
MAPA PARA LLEGAR A LA SALIDA. (ES SENCILLO CALMAAAAA))

KIDS RACE
CANDAS / CANDAS

« ELPUNTO DE ENCUENTRO ES LAS 18:00 EN LA ZONA DE META ( PARQUE DE LES
CONSERVERES. DESDE ALLI IREMOS HASTA LA ZONA DE SALIDA ( HOTEL MARSOL
« LOS NINOS ARRANCARAN POR TANDAS. ATENTOS A LA ORGANIZACION.




SALIDA 16:00
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SUSPENSION BAJA
CUBOS AR

REPTAR
IRLANDESA
TREPA CUERDA
SUSPENSION ALTA
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VIR 22 PARADA
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SECTOR C. CANDAS

PORTEO/POLEA
SUSPENSIONALTA/ARRASTRE
TOBOGAN
SPINNERS/ GIBBONS
KOALA

IRLANDESA

REPTAR

MURO

ROCODROMO
ZAMBURGUESAS
BARREDORA
EQUILIBRIO

RAMPA

ANILLAS
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ENLACES DEINTERES

UBICACION UBICACION CLASIFICACIONES
META DUCHAS PROVISIONALES



https://maps.app.goo.gl/d3BZMf6PKtFoRimq6
https://maps.app.goo.gl/d3BZMf6PKtFoRimq6
https://maps.app.goo.gl/d3BZMf6PKtFoRimq6
https://maps.app.goo.gl/d3BZMf6PKtFoRimq6
https://maps.app.goo.gl/d3BZMf6PKtFoRimq6
https://maps.app.goo.gl/d3BZMf6PKtFoRimq6
https://maps.app.goo.gl/B3k5HiJYWMkcKNbT8
https://maps.app.goo.gl/B3k5HiJYWMkcKNbT8
https://maps.app.goo.gl/B3k5HiJYWMkcKNbT8
https://maps.app.goo.gl/B3k5HiJYWMkcKNbT8
https://maps.app.goo.gl/B3k5HiJYWMkcKNbT8
https://maps.app.goo.gl/B3k5HiJYWMkcKNbT8
https://maps.app.goo.gl/B3k5HiJYWMkcKNbT8
https://maps.app.goo.gl/B3k5HiJYWMkcKNbT8
https://www.empa-t.com/clasificaciones/
https://www.empa-t.com/clasificaciones/
https://www.empa-t.com/clasificaciones/
https://www.empa-t.com/clasificaciones/
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